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Уважаемая Надежда Александровна!

Администрация города направляет информацию для рассмотрения 
на заседаниях постоянных комитетов Думы города:

1) по социальной политике, которое состоится 21.05.2019, по вопросам:
О системе работы по развитию массового спорта и пропаганде здорового 

образа жизни среди населения (основные направления и показатели работы, 
новации, проблемы и предложения);

О выполнении решения, принятого на заседании постоянного комитета 
Думы города по социальной политике 13.02.2019 по вопросу, касающемуся 
реализации «дорожной карты» по обеспечению парковочными местами 
учреждений здравоохранения ХМАО -  Югры, находящихся на территории 
города Сургута.

2) по городскому хозяйству и перспективному развитию города, которое 
состоится 24.05.2019, по вопросу «О плане мероприятий по благоустройству 
дворовых территорий на 2019 год».

Приложение: на 14 л. в 1 экз.

Глава города В.Н. Шувалов

Бойко Елена Илдаровна 
52 20 90

mailto:gorod@admsurgut.ru


Информация
о системе работы по развитию массового спорта и пропаганде здорового 

образа жизни среди населения (основные направления и показатели работы,
новации, проблемы и предложения)

1. В целях реализации полномочий по развитию массового спорта 
и популяризации здорового образа жизни среди населения города Сургута 
осуществляют деятельность два муниципальных учреждения:

- Муниципальное бюджетное учреждение Центр физической подготовки 
«Надежда»

- Муниципальное автономное учреждение «Ледовый Дворец спорта».
Ежегодно данным учреждениям выдается муниципальное задание,

содержащее показатели объема и качества оказываемых услуг за счет средств 
бюджета города.

Основным направлением деятельности учреждений является:
- проведение физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых 

мероприятий по месту жительства занимающихся, создание необходимых 
условий для совместного отдыха родителей и детей;

- организация реабилитации и социальной адаптации инвалидов 
без ограничения возраста средствами физической культуры и спорта;

- организация в каникулярное время спортивно-оздоровительных сборов, 
детских спортивных площадок по месту жительства;

- создание новых физкультурно-оздоровительных клубов по месту 
жительства занимающихся, в том числе, физкультурно-оздоровительных 
объединений при ТОСах, укрепление материальной базы существующих 
клубов;

ЦФП «Надежда» в своей деятельности совмещает занятость детей 
и подростков по месту жительства и работу клубов спортивной 
направленности.

В структуру ЦФП «Надежда» входят:
- 6 физкультурно-спортивных клубов, в том числе 1 физкультурно­

спортивный клуб инвалидов «Мечта».
Занятия в физкультурно-спортивных клубах проводятся по 9 видам 

спорта: легкая атлетика, художественная гимнастика, спортивная акробатика, 
фитнес-аэробика, в том числе брэйк-данс, как вид хип-хоп аэробики, хоккей, 
футбол, фехтование, шахматы.

Для лиц с ограниченными физическими возможностями 
(ФСКИ «Мечта») занятия проводятся по 6 физкультурно-оздоровительным 
и спортивным направлениям: настольный теннис, плавание, в т.ч. плавание 
«мама + ребенок», легкая атлетика, пауэрлифтинг, шахматы, мини-футбол.

- 12 физкультурно-оздоровительных объединений по месту жительства 
граждан при пунктах по работе с населением, деятельностью которых является 
организация педагогами-организаторами физкультурно-оздоровительных 
и культурно-досуговых мероприятий для детей и подростков по месту 
жительства по программе учреждения «Спортград».



Физкультурно-оздоровительное объединение «Спортград» включает 
в себя 12 физкультурно-оздоровительных пунктов по работе с населением, 
в которых работает 12 инструкторов по спорту, осуществляющих спортивно­
массовую, культурно - досуговую деятельность с детьми и подростками 
по месту жительства в различных микрорайонах города.

В течение года занимающиеся физкультурно-оздоровительных 
объединений принимали участие в городской Спартакиаде среди детей 
и подростков по месту жительства по 9 видам спорта, в городской Спартакиаде 
среди семейных команд «Папа, мама, я -  дружная спортивная семья» 
по 5 видам спорта, а также во внеплановых спортивно-массовых 
мероприятиях, организованных учреждением.

Спортивно-массовые мероприятия МБУ ЦФП «Надежда» проводятся 
согласно календарному плану учреждения, календарному плану 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий города Сургута.

В 2018 году занимающиеся учреждения принимали участие в городской 
Спартакиаде среди детей и подростков по месту жительства по 9 видам спорта, 
в 8-ми клубных спортивно-массовых мероприятиях, иных мероприятиях.

Также действуют совместный проект с МКУ «Наш город» и отделением 
ВПП «Единая Россия» под названием «Чемпионы нашего двора», целью 
которого стало привлечение подростков (любителей футбола) к занятиям 
дворовым футболом. Ежегодный охват участников соревнований составляет 
более 300 детей и подростков.

В ЦФП «Надежда» физической культурой и массовым спортом 
занимается 20 920 человек.

В спортивно-массовых мероприятиях различного уровня приняло 
участие 6893 человек.

2. Развитие семейного спорта и физической культуры
Согласно ежегодно утверждаемому календарному плану физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий муниципального образования 
городской округ город Сургут на базе муниципальных физкультурно­
спортивных организаций проводится комплексное спортивное мероприятие - 
городская Спартакиада среди семейных команд «Папа, мама, я -  дружная 
спортивная семья» по 5 видам спорта.

В целях развития физической культуры и массового спорта на территории 
города Сургута, в соответствии со статьей 5.1 Закона Ханты-Мансийского 
автономного округа -  Югры от 07.07.2004 № 45-оз «О поддержке семьи, 
материнства, отцовства и детства в Ханты-Мансийском автономном округе -  
Югре» (с изменениями от 20.02.2014), пунктом 2 постановления 
Правительства Ханты-Мансийского автономного округа-Ю гры от 27.12.2013 
№ 574-п «О Порядке бесплатного посещения многодетными семьями 
спортивных сооружений учреждений физической культуры и спорта Ханты- 
Мансийского автономного округа -  Югры» разработано постановление 
Администрации города от 15.12.2014 № 8459 «О порядке бесплатного 
посещения многодетными семьями спортивных сооружений учреждений



физической культуры и спорта муниципального образования городской округ 
город Сургут».

В соответствии с вышеуказанным постановлением муниципальными 
учреждениями, куратором которых является управление физической 
культуры и спорта, разработаны локальные нормативные акты о 
предоставлении услуг многодетным семьям, на основании которых 
определено время посещений на бесплатной основе.

3. Организация досуга граждан старшего поколения
В целях привлечения большего количества граждан пожилого возраста 

в физкультурно-спортивных организациях оказываются следующие услуги 
(бесплатные):

- МАУ «Ледовый Дворец спорта» - оздоровительное плавание для лиц 
старше 61 года.

Для обеспечения качественного предоставления услуги сформирован 
кадровый состав в количестве 2 тренеров для работы с данной категорией 
населения.

На отчетный период 2018 года количество занимающихся отделения 
«Оздоровительное плавание» составляет 126 человек (8 групп).

Общей целью занятий является: мотивация к здоровому образу жизни 
занимающихся, достижение и в дальнейшем поддержание желаемого 
состояния уровня здоровья, повышения качества жизни, профилактика 
заболеваний, связанных с возрастом.

Согласно календарному плану физкультурных мероприятий 
и спортивных мероприятий муниципального образования городской округ 
город Сургут ежегодно организуются чемпионаты города, Спартакиады 
для граждан старшего поколения и ветеранов по 22 видам спорта с охватом 
4645 человек.

А также традиционно муниципальное бюджетное учреждение Центр 
физической подготовки «Надежда» проводит масс-старт любителей 
«Скандинавской ходьбы», посвящённый Всемирному Дню «Скандинавской 
ходьбы», в котором принимают участие более 100 жителей города, большая 
часть которых категория граждан старшего возраста.

Информация о предстоящих спортивных, спортивно-массовых 
мероприятиях размещается на официальных сайтах Администрации города 
и муниципальных учреждений, курируемых управлением физической 
культуры и спорта Администрации города.

На спортивных объектах муниципальных учреждений, курируемых 
управлением физической культуры и спорта, предоставляются услуги для 
граждан старшего поколения и ветеранов бесплатно и на льготных условиях.

Количество граждан старшего поколения, занимающихся 
в муниципальных учреждениях, курируемых управлением физической 
культуры и спорта Администрации города, за первый квартал 2019 года 
составляет 661 человек.



4. Физическая культура и спорт среди инвалидов.
В 2018 году физкультурно-оздоровительная и спортивная работа 

с инвалидами осуществлялась в 15 учреждениях и организациях.
На 31.12.2018 численность занимающихся инвалидов составляет 1722 

чел. (дети-инвалиды -  922 чел.), из них занимающихся лиц, имеющих 
инвалидность по общему заболеванию -  552 человек, лиц
с интеллектуальными нарушениями -  511 человек, лиц с нарушением зрения 
- 5 7  человек, лиц с нарушением слуха -  113 человек, лиц с нарушением ОДА 
-  489 человек.

Физкультурно-оздоровительную и спортивную работу с инвалидами, 
занимающимися в учреждениях, осуществляющих работу с инвалидами 
проводят 61 штатный работник.

В настоящее время оформлены в соответствии с требованиями по 
обеспечению доступа лиц с ограниченными возможностями к занятиям 
физической культурой и спортом, утверждены и согласованы 
координационным советом по делам инвалидов 15 паспортов доступности 
спортивных сооружений учреждений управления физической культуры и 
спорта Администрации города. Согласно данным паспортов, спортивные 
сооружения условно доступны для занятий инвалидов.

В 2018 году в соответствии с нормативными требованиями по 
обеспечению доступа маломобильной группы населения осуществлён 
капитальный ремонт для обеспечения доступа инвалидов на объектах МБУ 
ЦФП «Надежда», СЗ «Геолог».

Большая часть объектов социальной инфраструктуры управления 
физической культуры и спорта построены в 70-х и начале 90-х годов XX века 
(средний срок их эксплуатации около 3 0 лет) без учета нормативных 
требований федерального законодательства по обеспечению 
беспрепятственного доступа для людей с ограниченными возможностями.

Практика показала, что на данных объектах в полном объеме обеспечить 
безбарьерную среду для людей с ограниченными возможностями 
не представляется возможным (узкие коридоры, нет возможности 
обустройства отдельных туалетных специализированных комнат, душевых 
и т.д.) (пример: плавательный бассейн «Водолей»).

В муниципальных учреждениях, курируемых управлением физической 
культуры и спорта Администрации города, тренерский и административный 
персонал при необходимости оказывает ситуационную помощь 
в сопровождении инвалидов до зоны оказания услуги.

На территории муниципального образования городской округ город 
Сургут в муниципальном бюджетном учреждении Центр физической 
подготовки «Надежда» (далее -  МБУ ЦФП «Надежда»), запущена реализация 
программы «Лыжи мечты. Ролики».

В настоящий момент происходит сбор методического материала 
для разработки адаптированной программы «Лыжи мечты. Ролики», а также 
передача инвентаря для реализации указанной программы от бюджетного



учреждения Ханты-Мансийского автономного округа -  Югры «Центр 
адаптивного спорта» в МБУ ЦФП «Надежда».

В МБУ ЦФП «Надежда» по состоянию на 10 марта 2019 года числится 
один штатный сотрудник, обученный по данной программе, и один проходит 
процедуру трудоустройства.

5. Реализация Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО) в 2018 году на территории муниципального 
образования городской округ город Сургут

С целью популяризации и внедрения Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (далее -  ВФСК ГТО) 
проведено 240 мероприятий по оценке выполнения нормативов комплекса.

В выполнении нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО приняли 
участие 9 754 человека (в 2017 -  9233 человека), 2 446 человек выполнили 
нормативы испытаний на знак отличия (в 2017 -  4 944 человека).

Снижение количества человек, выполнивших норматив испытания 
на знак отличия, обусловлено усложнением требований ВФСК ГТО согласно 
приказу Министерства спорта Российской Федерации от 19.07.2017 № 542 
«Об утверждении государственных требований Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 
на 2018-2021 годы», отменой выполнения нормативов без учета времени 
и переносом результатов тестирования у школьников на июнь следующего 
года. При этом количество участников в сдаче нормативов растет.

В отчётном году в центре «Цифровое деловое пространство» (г. Москва) 
состоялась торжественная церемония награждения лауреатов национальной 
спортивной премии за 2018 год, где были названы 18 победителей 
в 11 номинациях. Центр тестирования «Готов к труду и обороне» 
муниципального бюджетного учреждения «Центр физической подготовки 
«Надежда» вошёл в тройку лучших учреждений России и награждён 
дипломом финалиста в номинации «Комплекс ГТО -  путь к здоровью 
и успеху»: Категория «Лучшая организация по внедрению Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)».

Так же в рамках подведения итогов окружного конкурса Спортивная 
элита» Сургут стал лауреатом в номинации «3-ка лучших муниципальных 
образований ХМАО-Югры по реализации ВФСК ГТО».

6. Спортивные итоги 2018 года
По итогам окружных спартакиад и фестивалей, проведённых в 2018 году 

среди 22 муниципальных образований округа, город Сургут продолжает 
занимать лидирующие позиции, в 12-ти комплексных спортивных 
мероприятиях Ханты-Мансийского автономного округа -  Югры:

I место — Комплексная спартакиада ХМАО — Югры «Югра спортивная» 
2018 год.

I место -  Спартакиада ХМАО-Югры «Спортивные таланты Югры»



в 2018 году.
I место -  VIII Спартакиада учащихся ХМАО -  Югры в 2018 году.
I место -  XV Спартакиада городов и районов ХМАО -  Югры в 2018 году. 
I место -  Спартакиада среди ветеранов спорта ХМАО -  Югры в 2018 году. 
I место -  Параспартакиада ХМАО -  Югры в 2018 году.
I место -  Сурдспартакиада ХМАО -  Югры в 2018 году.
II место -  Фестиваль пожилых людей ХМАО -  Югры в 2018 году.
II место -  III Всероссийские спортивные соревнования школьников 

«Президентские состязания» (региональный этап среди сельских и городских 
общеобразовательных организаций).

II место - XXI открытая спартакиада ХМАО -  Югры среди людей 
с инвалидностью;

III место - Летняя специальная Спартакиада ХМАО -  Югры среди детей 
и подростков;
III место - VIII Спартакиада муниципальных служащих;
В 2018 году проведено 343 городских мероприятия.
Спортсмены города приняли участие в 874 выездных соревнованиях 

различного уровня, из них: 54 международных, 324 всероссийских 
(межрегиональных), 291 окружном, 26 областных, 179 тренировочных 
мероприятий.

В основной и резервный состав сборных команд округа входят 
1 331 спортсмен по 30 видам спорта, в сборные команды России зачислены 
41 спортсмен по 14 видам спорта.

Спортсменами города на соревнованиях в составах сборных команд 
города и округа завоеваны 3 571 медаль:

международные соревнования: «золото» -  33, «серебро» -  15,
«бронза» -2 1 ;
всероссийские, межрегиональные соревнования: «золото» -  293, 

«серебро» -  244, «бронза» -3 1 1 ;
областные соревнования: «золото» -  23, «серебро» -30, «бронза» -  35; 
окружные соревнования: «золото» -  1040, «серебро» -  785, «бронза» -

741.

7. Новации
В соответствии со Стратегией социально-экономического развития 

города Сургута на период до 2030 года управлением физической культуры 
и спорта разработан и предложен флагманский проект 
«iteA тмосфереСпорта »

Целью проекта является создание единой системы для физического 
и духовного совершенствования граждан, обеспечение равных возможностей 
заниматься физической культурой и спортом независимо от доходов 
и благосостояния, вовлечение одаренных и талантливых детей, подростков 
и молодежи в систему подготовки спортивного резерва и спорта высших 
достижений. Конечный результат -  достижение показателя количества



систематически занимающихся физической культурой и спортом 55% 
от общего количества жителей города.

Основные направления по формированию системы работы по развитию 
массового спорта и пропаганде здорового образа жизни среди населения:

1. Популяризация физической культуры и спорта посредством 
совершенствования просветительской и информационно-пропагандистской 
системы вовлечения в активные занятия физической культурой и спортом 
по месту жительства, учебы и работы, а также привлечение населения 
к соревновательной деятельности:

- проведение мониторинга среди жителей города по формированию 
предложений в план физкультурных мероприятий и открытых тренировок;

- открытые тренировки для граждан старшего возраста (скандинавская 
ходьба и оздоровительная гимнастика);

физкультурные мероприятия на спортивных площадках 
в микрорайонах города (чемпионаты и фестивали по видам спорта 
и направлениям, а также спортивные эстафеты и веселые старты;

- физкультурные мероприятия для граждан старшего поколения;
взаимодействие с общеобразовательными и дошкольными 

организациями (реализация совместных проектов);
заключение соглашений с учебными заведениями города 

по привлечению волонтеров к реализации проекта (обучение волонтеров 
по организации судейства и проведению физкультурных мероприятий);

формирование выездных бригад (инструктора, волонтеры, 
корреспонденты);

- информационная кампания в СМИ о проекте.

2. Создание условий формирования конкурентной среды 
для негосударственных организаций, оказывающих услуги в сфере 
физической культуры и спорта в целях повышения качества и разнообразия 
оказываемых услуг:

- организация и проведение конкурсов среди организаций и предприятий 
города;

организация грантовой поддержки перспективных проектов 
по развитию массового спорта;

- расширение спектра и количества поставщиков услуг для передачи 
в негосударственный сектор экономики.

3. Развитие спортивной инфраструктуры для занятий физической 
культурой и спортом с учетом климатических особенностей региона. 
Обеспечение эффективного использования спортивных объектов, улучшение 
материально -  технической базы:

- создать условия для занятий физической культурой и спортом для всех 
возрастных групп и категорий населения города с помощью привлечения



управляющих компаний и ТОС;
- создать спортивную среду для жителей микрорайонов;

повышать эффективность физкультурно-спортивной работы 
с населением города по месту жительства (клубы);

- способствовать повышению двигательной активности и укреплению 
здоровья жителей микрорайонов, формировать физическую культуру 
горожан, как элемент здорового образа жизни (массовые зарядки, летние 
площадки, организация мест пробных выполнений нормативов ВФСК ГТО).

Комплексный подход в реализации проекта позволит максимально 
привлечь все возрастные группы и категории населения города 
к физкультурно-оздоровительному движению, а также повысить качество 
проводимых спортивно-массовых мероприятий, направленных на физическое 
воспитание и оздоровление всех категорий и возрастных групп населения 
города, обеспечить развитие физической культуры и спорта по месту 
жительства, улучшить информационное обеспечение, усилить пропаганду 
физической культуры и спорта и здорового образа жизни.

И.о. начальника управления 
физической культуры и спорта
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