
Информация 
департамента культуры, молодёжной политики и спорта Администрации города 

на заседание постоянного комитета Думы города по социальной политике 
по вопросу «О мероприятиях по организации учебно-тренировочных сборов 

в летний период для детей-спортсменов» 

Система детско-юношеского спорта является неотъемлемой частью физической 
культуры и спорта, представляющей собой деятельность в целях физического 
воспитания и развития спорта среди детей и юношества, подготовки спортсменов 
и специалистов для спорта, организации и проведения спортивных мероприятий, 
иную деятельность, направленную на формирование физически и духовно 
здорового подрастающего поколения и подготовку полноценного спортивного 
резерва. 

Согласно статистическим данным за 2013 год в 14 спортивных учреждениях 
города Сургута к занятиям спортом привлечено 16 417 детей, в том числе 
11 014 человек в 11 учреждениях дополнительного образования детей. 

Ведомственная 
принадлежность 

Количество и наименование учреждений Количество 
занимающихся (чел.) 

Ведомственная 
принадлежность 

Количество и наименование учреждений 

2012 год 2013 год 
Департамент 

культуры, молодёжной 
политики и спорта 
Администрации города 

1. МБОУ ДОД ДЮСШ «Виктория, 
2. МАОУ ДОД СДЮСШОР «Олимп», 
3. МБОУ ДОД СДЮСШОР «Аверс», 
4. МБОУ ДОД СДЮСШОР «Кедр», 
5. МБОУ ДОД СДЮСШОР «Ермак» 
6. МБОУ ДОД СДЮСШОР «Югория» 
7. МБОУ ДОД СДЮСШОР № 1 
8. МБОУ ДОД ДЮСШ № 3 

8516 8400 

Департамент образования 
Администрации города 9.МОУ ДОД ЦП «Дельфин» 1286 1310 
Объединенная 
профсоюзная организация 
ОАО «Сургутнефтегаз» 

10.ЧУ ДОД СДЮСШОР «Нефтяник» 1147 1216 

ЗАО СОКСС «Беркут» 11.АНО ДЮСШ СПС «Беркут» 88 88 
Итого, дополнительное образование: 11037 11014 
Департамент культуры, 
молодёжной политики и 
спорта Администрации 
города 

12.МБУ ЦФП «Надежда» 1495 1523 Департамент культуры, 
молодёжной политики и 
спорта Администрации 
города 

13.МБУ «Ледовый дворец спорта» 258 254 

ООО «Газпром Трансгаз 
Сургут», ОАО «Газпром» 

14.УСС «Факел» 3686 3626 

Всего по городу: 16476 16417 

Учебно-тренировочный процесс в учреждениях спорта является многогранным 
и продолжительным. Для обеспечения высокого уровня здоровья занимающихся 
необходимо чтобы учебно-тренировочная работа была соответствующим образом 
спланирована, организована и методически правильно осуществлялась в различных 
группах. 



При разработке годовых планов учебно-тренировочных занятий необходимо 
реализовывать следующие основные положения: 

- непрерывность и круглогодичность процесса тренировки; 
- четкое определение задач и содержания учебно-тренировочных занятий 

по отдельным периодам и этапам тренировочного года; 
- определение для каждой группы занимающихся средств и методов 

физической, технической, тактической и теоретической подготовки в соответствии 
с их спортивной квалификацией и задач по росту спортивного мастерства; 

- определение содержания и средств морально-волевой и психологической 
подготовки занимающихся; 

- четкая организация воспитательной работы в учреждении; 
- организация врачебного и педагогического контроля; 
- определение для каждой группы занимающихся плана подготовки и участия 

в календарных спортивно-массовых мероприятиях; 
- установление уровня тренировочных и соревновательных нагрузок 

для отдельных групп занимающихся. 

Пребывание воспитанников учреждений спорта в каникулярное время 
в спортивно-оздоровительных лагерях необходимо для организации 
круглогодичного учебно-тренировочного процесса, спортивной подготовки 
и активного отдыха учащихся. 

Основными задачами организации летней оздоровительной программы 
являются: 

- укрепление здоровья и содействие физическому развитию обучающихся 
и воспитанников; 

обеспечение продуктивной занятости и оздоровления спортсменов 
в каникулярный период; 

- развитие устойчивой мотивации у детей и подростков к занятиям физической 
культурой и спортом; 

- формирование здорового образа жизни и активной жизненной позиции. 

Учреждения спорта организуют работу с обучающимися в течение 
календарного года в соответствии с программами по видам спорта. Организация 
учебно-тренировочного процесса зависит от специфики вида спорта, календаря 
спортивных соревнований, периодизации спортивной подготовки. 

Тренировочный процесс в учреждении, осуществляющем спортивную 
подготовку, ведется в соответствии с годовым тренировочным планом, 
рассчитанным на 52 недели. Из которых: 46 недель - учебно-тренировочные 
занятия непосредственно в условиях спортивной школы и дополнительно 6 недель -
в условиях оздоровительного лагеря спортивного профиля и (или) 
по индивидуальным планам обучающихся на период их активного отдыха. 

Таким образом, летние тренировочные сборы, проводимые в условиях 
различных лагерей (как на территории города, так и за его пределами), являются 
непосредственным продолжением учебно-тренировочного процесса и необходимы, 



прежде всего, для повышения спортивной подготовки и активного отдыха 
учащихся. 

В 2013 году для организации летних тренировочных сборов на территории 
г. Сургута были задействованы учреждения физкультурно-спортивной 
направленности, подведомственные департаменту культуры, молодёжной политики 
спорта (10 учреждений), департаменту образования (1 учреждение), а также 
специализированная детско-юношеская школа олимпийского резерва «Нефтяник» 
и Управление спортивными сооружениями «Факел». 

Ежегодно для воспитанников учреждений спорта организуются летние 
оздоровительные мероприятия (тренировочные сборы) по следующим 
направлениям: 

1. Организация на базе муниципальных учреждений спорта работы лагерей 
с дневным пребыванием детей. 

2. Организация деятельности загородного специализированного (профильного) 
спортивно-оздоровительного лагеря на базе МБУ «Олимпия». 

3. Организация отдыха и летних тренировочных сборов детей-спортсменов по 
выездным проектам (в том числе по наградным проектам ХМАО-Югры) 

4. Организация отдыха детей-спортсменов по наградным проектам ХМАО-
Югры. 

5. Организация тренировочных сборов на базе МБУ «Олимпия». 

Количество детей, участвовавших в тренировочных сборах в летний период 

Форма отдыха и оздоровления 2012 год 2013 год 2014 год 
(план по 

состоянию на 
05.03. 2014) 

Лагеря с дневным пребыванием 800 936 936 
Загородный спортивно-
оздоровительный лагерь «Олимпия» 

220 220 220 

Выезды в спортивно-
оздоровительные лагеря 
климатически-благоприятных 
регионов России и Зарубежья 

1106 869 634 

Тренировочные сборы на базе МБУ 
«Олимпия» 

96 92 91 

Итого проведено тренировочных 
сборов в летний период 

2 222 2117 1881 

Процент охвата детей, 
участвовавших в тренировочных 
сборах от общего количества 
занимающихся 

13,4% 12,8% 11,3% 



Планируемое количество детей, участвующих в выездных тренировочных 
сборах, может быть увеличено за счет дополнительных путевок, приобретенных 
за счет средств иных источников. 

Лагеря с дневным пребыванием 

Ежегодно в летний период 10 муниципальными учреждениями физкультурно-
спортивной направленности осуществляется работа лагерей с дневным 
пребыванием: 

Формы отдыха и оздоровления 2012 год, 
чел. 

2013 год, 
чел. 

2014 год 
(план по 

состоянию 
на 05.03. 

2014) 
Лагеря с дневным пребыванием: 800 936 936 
- организованные учреждениями, подведомственными 
департаменту культуры, молодёжной политики и спорта 

775 911 911 

- организованные учреждениями, подведомственными 
департаменту культуры, молодёжной политики и спорта 

25 25 25 

Услуги по организации лагерей с дневным пребыванием предоставляются 
детям в возрасте от 6 до 17 лет (включительно). 

Лагеря с дневным пребыванием работали по программам спортивно-
оздоровительной направленности. Помимо учебно-тренировочных занятий 
с воспитанниками учреждений спорта проводились спартакиады, конкурсные 
программы, «Весёлые старты», различные мероприятия, направленные 
на повышение электоральной активности, профилактику травматизма, 
табакокурения, безопасного поведения на дорогах. 

Деятельность лагерей организуется в 5-ти и 6-ти дневном режиме, с 9:00 
до 15:00. Для спортсменов было организовано 2-х разовое питание, стоимость 
которого составляла - 181 рубль в сутки на 1 ребёнка. 

Основным поставщиком услуги являлось специализированное городское 
предприятие СГМУП «Комбинат школьного питания». 

Финансирование деятельности лагерей с дневным пребыванием 
осуществлялось из 3-х источников: 

1. Средства бюджета округа (субсидии) из расчета 90,5 рублей в сутки 
на 1 ребёнка. 

2. Средства бюджета города: из расчета 90,5 рублей в сутки на 1 ребёнка. 
3. Средства родителей в размере от 800 до 1250 рублей (на весь период 

пребывания в лагере дневного пребывания). 



Источники финансирования лагерей с дневным пребыванием 

Источники финансирования лагерей с дневным 
пребыванием 

2012 год, 
тыс. руб. 

2013 год, 
тыс. руб. 

2014 год 
(план по 

состоянию 
на 05.03. 

2014) 
Всего, из них: 3 741,3 4 600,9 4 764,4 
- средства бюджета округа (субсидии) 1 520,3 1 778,9 1 778,9 
- средства бюджета города 1 582,0 1 969,4 2 132,9 
- средства родителей 639,0 852,6 852,6 

Загородный специализированный (профильный) 
спортивно-оздоровительный лагерь 

Работа загородного спортивно-оздоровительного лагеря «Олимпия» 
организуется в 2-х сменном режиме (2 смены по 110 человек). 

Участниками лагеря являются воспитанники учреждений спорта города 
в возрасте от 6 до 17 лет. 

В период летней кампании в СОЛ «Олимпия» помимо тренировочных сборов 
для спортсменов реализуется программа «Государство Олимп&Я», основной целью 
которой является создание благоприятных условий, обеспечивающих оздоровление 
детей в каникулярное время. 

Учитывая возрастные особенности и предпочтения воспитанников, 
педагогическим составом лагеря для детей и подростков были организованы 
мероприятия на территории лагеря по следующим направлениям: 

- патриотическое (строевая подготовка, просмотр фильмов на военную 
тематику, военно-патриотическая игра «Зарница»); 

- духовно-нравственное (посещение историко-культурного центра «Старый 
Сургут»); 

- познавательное (интеллектуальный поединок «Игры Олимпа», Интеллект 
игра, Ажиотаж и др.); 

- культурно-развлекательное («Открытие смены», «Путешествия», «Мистер и 
Мисс Олимпия» «День города за городом», фестиваль талантов, работа салонов и 
мн. др.) 

спортивно-оздоровительное (посещение бассейна, Спартакиады, 
соревнования, внутриотрядные, ежедневная зарядка, подвижные игры на свежем 
воздухе); 

- социальные (игры на сплочение коллектива и выявление лидерских качеств, 
верёвочный курс). 

К работе в лагере активно привлекались студенты высших учебных заведений 
города. Партнером по формированию студенческих педагогических отрядов для 
загородного летнего лагеря уже не первый год является Сургутский 
государственный педагогический университет. 



В лагере для детей предусмотрено 5-ти разовое питание из расчёта 450 рублей 
в сутки. 

Финансирование деятельности лагеря осуществляется из 2-х источников: 
1. Средства бюджета округа (субвенции) из расчета 1012,5 рублей в сутки 

на 1 ребёнка. 
2. Средства родителей в размере 5000 рублей за смену. 

Источники финансирования лагерей с дневным пребыванием 

Источники финансирования загородного лагеря 2012 год, 
тыс. руб. 

2013 год, 
тыс. руб. 

2014 год 
(план по 

состоянию 
на 05.03. 

2014) 
Всего, из них: 5 270,1 5 777,7 6 182,0 
- средства бюджета округа (субвенции) 4 170,1 4677,7 5 082,0 
- средства родителей 1100,0 1 100,0 1100,0 

Организация выездной программы 

Ежегодно воспитанники учреждений спорта г. Сургута выезжают 
в период летних школьных каникул на тренировочные сборы в спортивно-
оздоровительные лагеря круглогодичного действия и санатории, находящиеся 
в благоприятных районах России и Зарубежья по путевкам, предоставленным 
уполномоченным органом по организации отдыха и оздоровления детей 
(департаментом образования), по наградным путевкам, предоставленным 
Департаментом физической культуры и спорта ХМАО-Югры. Кроме того, выезды 
осуществляются за счет иных источников (внебюджетных средств учреждений, 
средств родителей, федераций по видам спорта, спонсоров и др.). 

Возраст участников выездных программ (по путевкам уполномоченного 
органа) - от 6 до 17 лет (включительно), на наградных проектах ХМАО-Югры -
от 12 до 17 лет (включительно). 

С воспитанниками учреждений спорта выезжает квалифицированный 
тренерско-преподавательский состав, который осуществляет проведение 
тренировочных сборов на территории лагеря. Кроме того, с детьми работают 
вожатые и педагоги-организаторы, организующие экскурсии, различные спортивно-
массовые и досуговые мероприятия. 

Формы отдыха и оздоровления 2012 год, 
чел. 

2013 год, 
чел. 

2014 год 
(план по 

состоянию 
на 05.03. 

2014) 
Выездные тренировочные сборы, в том числе: 1106 869 634 
- по путевкам уполномоченного органа (департамента 
образования) 

446 - 180 



- по путевкам Департамента физической культуры и 
спорта ХМАО-Югры 

56 41 40 

- за счет средств иных источников 220 464 126 
- за счет средств ЧУДОД СДЮСШОР «Нефтяник» 384 364 288 
Тренировочные сборы на базе МБУ «Олимпия» 
- за счет средств бюджета города 

96 92 91 

В 2013 году выезды в летний период в климатически благоприятные регионы 
России по путевкам, предоставленным уполномоченным органом по спортивному 
направлению, не осуществлялись. 

Планируемое количество детей, участвующих в выездных тренировочных 
сборах, может быть увеличено за счет дополнительных путевок, приобретенных 
за счет средств иных источников. 

Источники финансирования выездных тренировочных сборов 

Источники финансирования выездных 
тренировочных сборов, сборов на базе МБУ 
«Олимпия» 

2012 год, тыс. 
руб. 

2013 год, тыс. 
руб. 

2014 год 
(план по 

состоянию 
на 05.03. 

2014) 
Всего, из них: 
- средства бюджета округа (субвенции) 13 764,6 - 6 006,0 
- средства бюджета города 2000,0 2000,0 1 988,143 
- средства других источников (внебюджет 
учреждений, родительские средства, 
спонсоры, средства федераций) 

7 000,0, 
из них 4 500,0 
средства 
родителей 

15 299,0 
из них 10 800,0 
средства 
родителей 

Организация тренировочных сборов в осенний и зимний периоды 
В период осенних и зимних каникул для спортсменов города также 

организуются тренировочные сборы как на территории муниципального 
образования, так и за его пределами: 

Направление 2012 2013 2014 год 
(план по 

состоянию 
на 05.03. 

2014) 
Лагеря с дневным пребыванием 393 170 105 
Загородный спортивно-оздоровительный лагерь 
«Олимпия; 

21 - -
Выезды в Пермский край, Башкортостан, 
Екатеринбург, Тюменская обл. 
(по путевкам уполномоченного органа) 

142 294 

Тренировочные сборы на базе МБУ «Олимпия» 
(за счет средств бюджета города) 

83 28 55 

Итого проведено тренировочных сборов 
в осенний, зимний периоды 

639 492 160 



Плановый показатель по выездной программе в период осенних и зимних 
каникул может быть скорректирован (увеличен) за счет сложившейся экономии 
средств от организации проведения торгов по итогам летней оздоровительной 
кампании. 

На основании вышеизложенного целесообразно рассматривать вопрос 
организации тренировочных сборов в каникулярное время по двум направлениям: 

1) в группах начальной подготовки, где занимаются дети от 7 до 11 лет, выезды 
в каникулярное время на тренировочные сборы осуществлять по путевкам, 
предоставленным уполномоченным органом по организации отдыха детей 
(департаментом образования); 

2) для спортсменов, занимающихся в учебно-тренировочных группах и 
группах спортивного совершенствования, участие в тренировочных сборах в 
каникулярное время предусмотреть за счет средств бюджета города. 

Для организации тренировочных сборов в 2015 году, согласно расчету, 
необходимы средства в размере 18 900 тыс. рублей. Расчеты произведены исходя из 
норматива стоимости проживания (1 тысяча рублей в сутки), питания (1 тысяча 
рублей в сутки), на 21 день, на 450 человек. 

По запросу Департамента физической культуры и спорта ХМАО-Югры 
комитет по физической культуре и спорту департамента культуры, молодёжной 
политики и спорта Администрации г. Сургута предоставлял информацию 
о необходимости выделения субсидий для муниципального образования 
на организацию и проведение выездных тренировочных сборов для воспитанников 
учреждений спорта. 

Директор департамента культуры, 
молодёжной политики и спорта Г.Р. Грищенкова 

Согласовано 
Заместитель главы 
Администрации города 

А.Р. Пелевин 

Ющенко М.В. 
34-52-62 


