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Уважаемая Надежда Александровна!

Администрация города направляет информацию об итогах внедрения 
всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Г отов к труду 
и обороне» (ВФСК «ГТО») в 2016 году. Реализация мероприятий ВФСК «ГТО» 
в 2017 году на территории города Сургута, подготовленную управлением 
физической культуры и спорта для рассмотрения на заседании постоянного 
комитета Думы города по социальной политике 03.02.2017.
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Информация
для рассмотрения на заседании комитета по социальной политике

Думы города Сургута по вопросу «Итоги внедрения Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»
(ВФСК ГТО) в 2016 году. Реализация мероприятий ВФСК ГТО 

в 2017 году на территории города Сургута»

1. Организация деятельности по выполнению нормативов 
испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО).

В целях дальнейшего совершенствования государственной политики 
в области физической культуры и спорта, создания эффективной системы 
физического воспитания, направленной на развитие человеческого потенциала 
и укрепление здоровья населения, на основании Указа Президента Российской 
Федерации от 24.03.2014 № 172 «О Всероссийском физкультурно-спортивном 
комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО) с 01 сентября 2014 года введен 
в действие Всероссийский физкультурно-спортивной комплекс «Готов к труду 
и обороне» (далее - Комплекс ГТО).

Во исполнение данного Указа на основании Распоряжения Председателя 
Правительства Российской Федерации от 30.06.2014 № 1165-р был утвержден 
план мероприятий по поэтапному внедрению Комплекса ГТО:

- 2014-2015 годы - организационно-экспериментальный этап внедрения 
ВФСК ГТО среди обучающихся образовательных организаций в отдельных 
субъектах Российской Федерации;

- 2016 год - этап внедрения Комплекса ГТО среди обучающихся всех 
образовательных организаций страны и других категорий населения 
в отдельных субъектах Российской Федерации;

- с 01 января 2017 года -  этап повсеместного внедрения Комплекса ГТО 
среди всех категорий населения Российской Федерации.

В соответствии с планом мероприятий по поэтапному внедрению 
Комплекса ГТО на территории муниципального образования городской округ 
город Сургут (распоряжение Администрации города от 19.12.2014 № 4358) 
муниципальное бюджетное учреждение Центр физической подготовки 
«Надежда» (далее - Учреждение) постановлением Администрации города от 
18.12.2015 № 8830 наделено полномочиями центра тестирования по
выполнению нормативов испытаний (тестов) Комплекса ГТО. В связи с этим 
внесены изменения в Устав Учреждения (распоряжение Администрации города 
от 29.01.2016 № 107 «Об утверждении Устава муниципального бюджетного 
учреждения Центр физической подготовки «Надежда» в новой редакции»).

Цель центра тестирования по выполнению нормативов испытаний 
(тестов) Комплекса ГТО (далее -  Центр тестирования) - осуществление оценки 
выполнения гражданами государственных требований к уровню физической 
подготовленности населения при выполнении нормативов ВФСК ГТО, 
утвержденных приказом Министерства спорта Российской Федерации 
от 08.07.2014 № 575 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской



Федерации 29.07.2014, регистрационный номер № 33345) (далее -
государственные требования).

Задачи Центра тестирования:
-  создание условий по оказанию консультационной и методической 

помощи гражданам в подготовке к выполнению видов испытаний (тестов), 
нормативов, требований к оценке уровня знаний и умений в области 
физической культуры и спорта;

-  организация и проведение тестирования граждан по выполнению видов 
испытаний (тестов), нормативов, требований к оценке уровня знаний и умений 
в области физической культуры и спорта.

Постановлением Администрации города от 13.01.2016 № 70
(с изменениями от 28.12.2016 № 9563) утверждено муниципальное задание 
Учреждению на 2016 год и показатель «Количество участников физкультурных 
и спортивных мероприятий по видам испытаний в рамках Комплекса ГТО» 
со значением -  85 000 человек.

Постановлением Администрации города от 13.01.2017 №110 утверждено 
муниципальное задание Учреждению на 2017 год и показатель «Количество 
мероприятий в рамках Комплекса ГТО» со значением -  95 единиц.

2. Обеспеченность центра тестирования

2.1. Кадровый состав
Во исполнение постановления Администрации города от 18.12.2015 

№ 8830 о наделении Учреждения полномочиями центра тестирования 
в штатное расписание с 01.01.2016 введено структурное подразделение «Центр 
тестирования по выполнению нормативов испытаний (тестов) ВФСК ГТО» 
с численностью 11,5 ставок:

1 ставка - заведующий Центром тестирования;
1 ставка - старший инструктор-методист физкультурно-спортивных 

организаций;
3 ставки - инструктор-методист физкультурно-спортивных 

организаций;
0,5 ставки - главный судья;
6 ставок - спортивный судья.

Данное количество штатных единиц нового структурного подразделения 
было обеспечено за счет проведения мероприятий по оптимизации штатной 
численности Учреждения. Для обеспечения 4,5 штатных единицы (старший 
инструктор-методист, инструктор-методист, спортивный судья, заведующий 
центром) штатные единицы были выведены из других подразделений.

При осуществлении расчета годового фонда оплаты труда по должности 
«Спортивный судья» принималось во внимание то, что работники, принятые на 
должность «Спортивный судья» в Центр тестирования (за исключением 
должности «Спортивный судья», выполняющего функции главного судьи), 
будут осуществлять свою деятельность по внешнему (внутреннему) 
совместительству, в связи с чем годовой фонд оплаты труда по данным



должностям не содержит следующие выплаты, которые начисляются 
по основной занимаемой должности:

- единовременную выплату к отпуску;
- единовременную премию к праздничным датам.
С целью организации судейства приема нормативов Комплекса ГТО 

Центром тестирования на 0,5 ставки главного судьи принят заведующий 
кафедрой спортивных дисциплин, кандидат педагогических наук, доцент 
бюджетного учреждения высшего образования Ханты-Мансийского 
автономного округа - Югры «Сургутский государственный университет» 
Обухов Сергей Михайлович. На 5 штатных единиц были приняты судьи 
по видам спорта (таблица 1).

Таблица 1

Судьи по видам спорта, принятые для осуществления судейства
испытаний Комплекса ГТО

№
п/п

ФИО Основное место работы Ставка

Легкая атлетика (бег, ОФП, прыжки с разбега/длина, метание снаряда)
1 Тарасов Александр Семенович МБУ ДО СДЮСШОР № 1 0,5
2 Шарипов Захар Владимирович МБУ ДО СДЮСШОР № 1 0,25
3 Жулепов Владимир Иванович БУ ВО ХМАО-Югры 

«СурГУ»
0,25

4 Николаев Александр Юрьевич МБУ ДО СДЮСШОР № 1 0,25
5 Булгакова

Оксана Владимировна
БУ ВО ХМАО-Югры 

«СурГУ»
0,25

6 Ленде Ольга Николаевна МБУ ЦФП «Надежда» 0,25
7 Григорьева

Светлана Александровна
МБУ ЦФП «Надежда» 0,25

8 Кравчук Светлана Сергеевна МБУ ЦФП «Надежда» 0,25
Лыжные гонки

1 Кузнецов Александр Сергеевич МБУ ДО СДЮСШОР 
"Кедр"

0,25

2 Зубов Анатолий Николаевич МБУ ДО СДЮСШОР 
"Кедр"

0,25

Плавание
1 Зарецкая Ольга Петровна МАУ ДО СДЮСШОР 

"Олимп"/ПБ "Геолог"
0,5

2 Королева Светлана Борисовна МАУ ДО СДЮСШОР 
"Олимп"/ПБ "Геолог"

0,25

Гиревой спорт
1 Садыков Руслан Ильтизарович БУ ВО ХМАО-Югры 

«СурГПУ»
0,5



2 Шпартко
Михаил Александрович

МБУ ДО СДЮСШОР 
"Югория"

0,25

Полиатлон (силовая подготовка, пулевая стрельба, лыжные гонки)
1 Миронов Антон Анатольевич МБУ ДО СДЮСШОР 

"Кедр"
0,25

Пулевая стрельба
1 Фошня Юрий Ильич МБОУ СОШ №7 0,25

Спортивный туризм
1 Волкова Галина Александровна МБОУ Лицей № 1 0,25

За счет перераспределения бюджетных ассигнований внутри плана 
финансово-хозяйственной деятельности Учреждения на 2015 год сотрудники 
принимали участие в семинарах-практикумах по специфике выполнения 
испытаний Комплекса ГТО в городе Ханты-Мансийске в ноябре 2015 года.

За счет внебюджетных средств сотрудники Учреждения в декабре 2015 
года прошли курсы повышения квалификации по программе дополнительного 
профессионального образования «Организация работы по внедрению 
Комплекса ГТО» в городе Санкт-Петербурге.

На основании приказа директора Учреждения от 24.03.2016 № 91 был 
проведен семинар-практикум по теме «Подготовка спортивных судей, 
судейских бригад физкультурных и спортивных мероприятий В ФСК ГТО». 
В семинаре-практикуме приняли участие 38 человек.

Автономное профессиональное образовательное учреждение ХМАО -  
Югры «Югорский колледж -  интернат олимпийского резерва» (далее - 
АПОУ ХМАО - Югры ЮКИОР) 14.04.2016 провел выездной семинар- 
практикум по следующим темам: «Подготовка судей квалификационной 
категории «Спортивный судья III категории» и «Переподготовка спортивных 
судей, имеющих спортивную категорию, по специфике выполнения испытаний 
ВФСК ГТО»; «Подготовка судей квалификационной категории «Юный 
спортивный судья» ВФСК ГТО». В семинаре-практикуме приняли участие 
411 человек (учителя физической физкультуры, тренеры спортивных 
учреждений, подведомственных управлению физической культуры и спорта, 
студенты вузов, действующие спортсмены).

Также АПОУ ХМАО-Югры ЮКИОР 22.09.2016 провел выездной 
семинар-практикум по следующим темам: «Подготовка судей
квалификационной категории «Спортивный судья III категории» 
и «Переподготовка спортивных судей, имеющих спортивную категорию, по 
специфике выполнения испытаний ВФСК ГТО»; «Присвоение
квалификационной категории «Юный спортивный судья», «Организация 
работы с системой «Автоматизированное информационное сопровождение 
ГТО» (далее система АИС ГТО). В семинаре-практикуме приняли участие 
60 человек.

Для качественного судейства приема нормативов испытаний (тестов) 
ВФСК ГТО в судейские бригады в качестве помощников старших судей 
по видам испытаний привлекались учителя физической культуры, тренеры



спортивных школ, студенты бюджетного учреждения высшего образования 
Ханты-Мансийского автономного округа-Югры «Сургутский государственный 
педагогический университет» (далее - БУ ВО ХМАО-Югры СурГПУ), 
студенты бюджетного учреждения высшего образования Ханты-Мансийского 
автономного округа-Югры «Сургутский государственный университет» (далее 
- БУ ВО ХМАО-Югры СурГУ) и действующие спортсмены. Всего 
к организации приема нормативов Комплекса ГТО в 2016 году привлечено 
215 спортивных судей и 251 волонтер.

2.2. Материальное обеспечение
В плане финансово-хозяйственной деятельности Учреждения в 2016 году 

реализовано 5 414 207 (пять миллионов четыреста четырнадцать тысяч двести 
семь) рублей для реализации плана внедрения Комплекса ГТО на территории 
города Сургута. Из них:

• 250 000,00 (двести пятьдесят тысяч) рублей для оплаты судей, 
обеспечивающих мероприятия Комплекса ГТО. Всего заключено 237 договоров 
гражданско-правового характера;

• 2 528 460,00 (два миллиона пятьсот двадцать восемь тысяч четыреста 
шестьдесят) рублей для корректной обработки результатов тестирования, 
оптимизации процесса взаимодействия образовательных организаций 
с Центром тестирования в системе АИС ГТО был заключен контракт 
от 07.12.2015 № 44 «Об оказании услуг по обработке, передаче результатов 
тестирования и мониторинговых процедур оценки физической 
подготовленности населения» с малым инновационным предприятием 
БУ ВО ХМАО-Югры СурГПУ ООО "Информационно-научный WEB-центр 
физической культуры, здоровья и спорта» (директор А.В. Фурсов). АИС ГТО 
представляет собой специализированное программное обеспечение, 
разработанное для потребностей проведения мониторинга и создания базы 
данных участников ВФСК ГТО. АИС ГТО предназначена для:

- удаленного подсчета уровня выполнения норм ГТО, формирования, 
подготовки к печати индивидуальных отчетов и карточек присвоение значка;

- удаленного оформления групповых отчетов по выполнению норм ГТО, 
подготовки к печати сводных отчетов по ступеням и уровням;

- проведения удаленной экспертизы выполнения норм ГТО и отчетов, 
поступивших в базу данных;

- сбора, автоматизированной обработки и хранения информации 
зарегистрированных пользователей автоматизированной системы.

Взаимодействие с пользователями в АИС ГТО осуществляется 
посредством web-интерфейса. Для внешних пользователей вход в систему 
доступен через Интернет по адресу http://rosinwebc.ni.

• 2 679 540,00 (два миллиона шестьсот семьдесят девять тысяч пятьсот 
сорок) рублей для обеспечения фонда заработной платы основных работников 
центра тестирования, главного судьи и спортивных судей.

Также обеспечение фонда оплаты труда произошло за счет 
образовавшейся экономии бюджетных ассигнований, сложившейся по итогам

http://rosinwebc.ni


проведенных торгов на 2016 год в размере 874 100,00 (восемьсот семьдесят 
четыре тысячи сто) рублей (рис. 1).
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Рисунок 1. Распределение денежных средств для реализации плана внедрения 
Комплекса ГТО в 2016 году на территории города Сургута.

Для обработки данных тестирования в 2017 году заключен контракт 
от 28.12.2016 № 31 «Об оказании услуг по обработке, передаче результатов 
тестирования и мониторинговых процедур оценки физической 
подготовленности населения» с малым инновационным предприятием 
БУ ВО ХМАО-Югры СурГПУ ООО "Информационно-научный WEB-центр 
физической культуры, здоровья и спорта» (директор А.В. Фурсов) на сумму 
2 250 318 (два миллиона двести пятьдесят тысяч триста восемнадцать) рублей.

2.3. Места тестирования
Постановлением Администрации города от 15.01.2016 № 173

«Об утверждении перечня мест тестирования населения муниципального 
образования городской округ город Сургут по выполнению нормативов 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду 
и обороне (ГТО)» (с изменениями от 01.07.2016 № 4909) были утверждены 
места тестирования населения (Приложение 1). Всего в перечне мест 
тестирования 32 муниципальных бюджетных общеобразовательных 
организации и 10 муниципальных бюджетных учреждений дополнительного 
образования (в том числе 9 спортивных школ).

Подписаны соглашения по сотрудничеству и использованию помещений 
для совместной организации и проведения мероприятий, физкультурно­

□ Оплата
судей,обеспечивающих 
мероприятияВФСК 
ГТО, рублей

■ Информационная 
система АС ФСК ГТО, 
рублей

□ Обеспечение фонда 
заработной платы 
основных работников 
центра тестирования, 
главного судьи, рублей

□ Обеспечение фонда 
олаты труда из

__ бюп-А-етя ’Учпе'ягттения__



спортивных занятий, направленных на выполнение норм ВФСК ГТО, по видам 
испытаний с:

- департаментом образования Администрации города;
- БУ ВО ХМАО-Югры Сургутский государственный педагогический 

университет;
- ПОУ «Сургутский учебный центр» Регионального отделения 

Общероссийской общественно-государственной организации «Добровольное 
общество содействия армии и флоту России» Ханты -  Мансийского 
автономного округа - Югры (ДОСААФ).

На стадии подписания соглашение о сотрудничестве с БУ ВО Ханты -  
Мансийского автономного округа - Югры Сургутский государственный 
университет.

2.4. Спортивный инвентарь
Региональный оператор -  АПОУ ХМАО-Югры ЮКИОР в целях 

обеспечения Центра тестирования ГТО спортивным инвентарём для 
осуществления приема нормативов ГТО предоставил в 2016 году спортивный 
инвентарь (Приложение 2).

Для обеспечения сотрудников Центра тестирования экипировкой 
(футболки, судейские манишки, нагрудные номера) согласована финансовая 
помощь с депутатом Думы VI созыва ХМАО-Югры Р.Р. Айсиным. С депутатом 
Думы VI созыва ХМАО-Югры В.Ш. Салаховым согласована финансовая 
помощь для обеспечения Центра тестирования спортивным инвентарем.

2.5. Медицинское обеспечение
Медицинское сопровождение при выполнении нормативов испытаний 

(тестов) Комплекса ГТО осуществляется на основании методического пособия 
для медицинских работников «Организация медицинского сопровождения 
выполнения нормативов ВФСК ГТО» от 21.11.2014 и Приказа Министерства 
здравоохранения РФ от 01.03.2016 № 134н «О порядке организации 
медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом 
(в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и 
спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 
желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой 
и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 
ВФСК ГТО».

Оказание медицинской помощи при выполнении нормативов Комплекса 
ГТО включает:

- определение допуска по состоянию здоровья к выполнению нормативов 
Комплекса ГТО;

- оказание первичной медико-санитарной помощи и скорой, в том числе 
скорой специализированной медицинской помощи при выполнении нормативов 
Комплекса ГТО.



При проведении мероприятий Комплекса ГТО присутствует медицинский 
работник (сотрудник МБУ ЦФП «Надежда» или сотрудник учреждения, на базе 
которого проводится прием нормативов).

3. Организационно-методическая работа
Согласно плану мероприятий по поэтапному внедрению Комплекса ГТО 

2016 год -  этап внедрения Комплекса ГТО среди обучающихся 
образовательных организаций, что соответствует I-VI ступеням (возраст от 6 до 
24 лет).

В соответствии с Приказом Министерства образования и науки России 
от 14.10.2015 № 1147 «Об утверждении Порядка приема на обучение по 
образовательным программам высшего образования -  программа бакалавриата, 
программа специалитета, программа магистратуры» при наличии золотого или 
серебряного знака отличия Комплекса ГТО выпускникам 11 классов 
предоставляются дополнительные баллы при поступлении в высшие учебные 
заведения. В целях своевременного получения знаков отличия, первыми в 2016 
году проходили тестирования учащиеся 11 классов. Далее в тестировании 
приняли участие школьники с 1 по 4 классы (I и II возрастные ступени 
Комплекса ГТО) и завершали программу тестирования учащиеся 9-10 классов 
(V возрастная ступень Комплекса ГТО). В сентябре 2016 года Центр 
тестирования продолжил прием нормативов у учащихся образовательных 
учреждений. Участие в тестировании приняли учащиеся III, V и VI ступеней.

Прием нормативов Комплекса ГТО проводился с учетом сезонности 
и ресурсных возможностей Центра тестирования ГТО, а также возможностей 
образовательных организаций провести все необходимые подготовительные 
мероприятия для формирования групп желающих выполнить нормативы 
комплекса ГТО.

В образовательных организациях были назначены ответственные лица 
(в основном, это учителя физической культуры) - кураторы ГТО, с целью 
проведения информационно-методической работы с учащимися, родителями 
или законными представителями, а также для подготовки коллективных 
медицинских заявок, рабочих протоколов и сопровождения участников 
во время выполнения нормативов комплекса ГТО. Кураторы ГТО 
от образовательных организаций прошли курсы повышения квалификации по 
лицензированным программам дополнительного образования на базе БУ ВО 
ХМАО-Югры СурГПУ под руководством д.п.н., профессора Н.И. Синявского и 
к.п.н., доцента кафедры ТиМФВ А.В. Фурсова. Центром тестирования ГТО 
были проведены три встречи с кураторами ГТО, на которых обсуждались 
следующие вопросы реализации ВФСК ГТО в образовательных учреждениях: 

физическая и техническая подготовка участников тестирования; 
соблюдение заявленной численности испытуемых; 
спортивная форма и обувь участников тестирования; 
дисциплина учащихся и зрителей;
предварительный отбор в образовательных учреждениях 

для тестирования ВФСК ГТО;



сроки выгрузки сводных протоколов федеральным оператором; 
своевременное предоставление информации в центр тестирования; 
переход из ступени в ступень;
сверка данных с федеральным оператором (не совпадение 

ID- номеров, даты рождения, пола);
своевременное оформление медицинских заявок.

При подготовке графиков приема нормативов Комплекса ГТО кураторы 
предоставляли Центру тестирования данные о количестве желающих пройти 
тестирование в данном образовательном учреждении. На основании 
полученных данных составлялись графики приема нормативов Комплекса ГТО 
и направлялись в образовательные учреждения. Всего в 2016 году составлены 
и согласованы с департаментом образования Администрации города 
130 графиков приема нормативов Комплекса ГТО. Также на основании 
полученных данных формировался состав и количество судейских бригад.

Места тестирования определялись, по возможности, с учетом фактора 
шаговой доступности. Исключение составили такие виды испытания, как 
легкая атлетика, бег на лыжах, туристский поход.

Деятельность Центра тестирования осуществляется на основании плана 
работы, утвержденного приказом Учреждения от 15.02.2016 № 64.

Для учета, обработки и хранения результатов тестирования:
- данные тестирования вносятся в рабочие протоколы;
- рабочие протоколы систематизируются;
- копии рабочих протоколов передаются в Информационно-научный 

WEB-центр физической культуры, здоровья и спорта для внесения 
результатов тестирования в информационную систему АИС ГТО;

- сводные протоколы загружаются в информационную систему ГТО 
(АИС ГТО);

- оригиналы медицинских заявок, рабочих и сводных протоколов 
передаются в архив.

Для учета выдачи знаков отличия и удостоверений Комплекса ГТО 
ведутся:

- журнал учета выдачи золотых знаков отличия и удостоверений 
Комплекса ГТО;

- журнал учета выдачи серебряных знаков отличия и удостоверений 
Комплекса ГТО;

- журнал учета выдачи бронзовых знаков отличия и удостоверений 
Комплекса ГТО;

- журнал регистрации выдачи выписок по результатам тестирования 
Комплекса ГТО (приказ директора Учреждения от 25.05.2016 № 163 
«Об утверждении положения о порядке выдачи выписок по результатам 
тестирования Комплекса ГТО»).

Для оптимизации работы Центра тестирования ведутся:
журнал учета граждан, желающих пройти тестирование 

Комплекса ГТО;



журнал учета выдачи грамот и благодарственных писем 
Комплекса ГТО;

- журнал учета обращений граждан по вопросам тестирования 
Комплекса ГТО.

4. Информационная работа и пропаганда Комплекса ГТО
Информационная работа и пропаганда Комплекса ГТО направлена 

на формирование у граждан города Сургута осознанных потребностей в 
систематических занятиях физической культурой и спортом, физическом 
совершенствовании и ведении здорового образа жизни, популяризации участия 
в мероприятиях по выполнению нормативов испытаний (тестов) 
Комплекса ГТО.

На официальном интернет-сайте МБУ ЦФП «Надежда» создан раздел 
о реализации Комплекса ГТО на территории города 
(http://nadezhda-sport.ru/content/sotov-k-trudu-i-oborone-0). В данном разделе 
представлены новости о процессе внедрения комплекса ГТО как в городе 
Сургуте, так и в стране, размещены нормативы испытаний Комплекса ГТО для 
каждой возрастной ступени, графики тестирования, нормативно-правовые акты, 
сведения о Центре тестирования.

Размещены материалы, видеоролики в печатных и электронных изданиях, 
на административных порталах города (ugra-news.ru, телерадиокомпания СТВ, 
osurgut.com, siapress.ru, Сургутская трибуна, безформата.ги, admsurgut.ru).

Проведены массовые мероприятия:
- спортивный флэшмоб «Я выбираю ГТО!», участие в нем приняли более 

100 человек (2015 год);
- пробное тестирование Комплекса ГТО, приуроченное к Всероссийской 

акции «Спорт для всех» среди взрослого населения, приняли участие более 
45 человек (2016 год);

- пробное тестирование Комплекса ГТО, приуроченное к празднованию 
Дня физкультурника, для всех ступеней, приняли участие 39 человек 
(2016 год);

- пробное тестирования Комплекса ГТО среди сотрудников Сургутской 
транспортной прокураторы (VI-XIII ступени), приняли участие 6 человек 
(2016 год);

- пробное тестирования Комплекса ГТО среди сотрудников «Сургутских 
городских электрических сетей» (V-X ступени), приняли участие 103 человека 
(2016 год);

- пробное тестирования Комплекса ГТО среди сотрудников ПАО «ФСК 
ЕЭС» - МЭС Западной Сибири, приняли участие 80 человек (2016 год);

- пробное тестирование ВФСК ГТО среди сотрудников Ханты- 
Мансийской природоохранной прокуратуры, прокуратуры Сургутского района, 
Ханты-Мансийской межрайонной прокуратуры, приняли участие 23 человека;

- в период летнего отдыха детей также осуществлялась реализация 
Комплекса ГТО, приняли участие 210 человек.

http://nadezhda-sport.ru/content/sotov-k-trudu-i-oborone-0


5. Результаты работы по реализации Комплекса ГТО
В городе Сургуте на 26 декабря 2016 года в сети Интернет gto.ru 

зарегистрировано 29 342 человека, из них 25 396 - учащиеся
общеобразовательных учреждений (I-V возрастные ступени), 3 946 - взрослое 
население (VI-XI возрастные ступени).

Общее количество участников Комплекса ГТО по видам пройденных 
испытаний составило 84 495 человек (таблица 2).

Таблица 2

Количество участников по видам пройденных испытаний

№
п/п

Вид мероприятия Кол-во
участников

всего
Пол

Кол-во
участников

Кол-во
испыта­

ний

Итого

1

Выполнение норм 
испытаний (тестов) 
комплекса ГТО 
школьниками

8631
ж 4192 58

79599
м 4439 58

2

Выполнение норм 
испытаний (тестов) 
комплекса ГТО 
школьниками 
(резервные дни)

1614

ж 723 1 723

м 891 1 891

3

Пробное тестирование 
ВФСК ГТО, 
приуроченное к 
Всероссийской акции 
«Спорт для всех» среди 
взрослого населения

45
ж 22 5 110

м 23 4 92

4

Пробное тестирование 
ВФСК ГТО, 
приуроченное к 
празднованию Дня 
физкультурника, для 
всех ступеней

39

ж 13 5 65

м 26 5 130

5

Пробное тестирование
ВФСК ГТО среди
сотрудников
Сургутской
транспортной
прокураторы

6

ж 1 6 6

м 5 5 25

6

Пробное тестирование 
ВФСК ГТО среди 
сотрудников 
«Сургутских городских 
электрических сетей»

103
ж 44 6 264

м 59 6 354



Пробного тестирование 
ВФСК ГТО среди 
сотрудников ПАО 
«ФСК ЕЭС» - МЭС 
Западной Сибири

80

ж 33 6 198

7

м 47 5 235

Пробное тестирование 
ВФСК ГТО среди 
сотрудников Ханты- 
М ансийской 
природоохранной 
прокуратуры, 
прокуратуры 
Сургутского района, 
Ханты-М ансийской 
межрайонной 
прокуратуры по 
надзору за
соблюдением законов в
исправительных
учреждениях

ж 8 6 48

8 23

м 15 5 75

о Летний отдых детей 210
ж

84 8 672

м 126 8 1008

Для выполнения нормативов I-VI ступеней Комплекса ГТО 
от образовательных организаций в 2016 году было заявлено 8 631 школьник 
(рис. 2). Из них:

• 2084 человека -  учащиеся I ступени
• 2560 человек -  учащиеся II ступени
• 1245 человек -  учащиеся III ступени
• 258 человек -  учащиеся IV ступени
• 2319 человек -  учащиеся V ступени
• 165 человек -  учащиеся VI ступени
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□ I ступень 
H II ступень
□ III ступень
□ IV ступень 
■ V ступень
□ VI ступень

Рис. 2 Количество учащихся образовательных организаций, заявленных 
для выполнения нормативов ГТО в 2016 году.

Из общего числа учащихся, прошедших тестирование Комплекса ГТО 
в 2016 году:

• 158 человека выполнили нормативы на золотой знак отличия
• 591 человека выполнили нормативы на серебряный знак отличия
• 240 человек выполнили нормативы на бронзовый знак отличия 

(рис. 3-4).

□  Золотой знак 
отличия

■  Серебряный знак 
отличия

□  Бронзовый знак 
отличия

Рис. 3. Количество учащихся, выполнивших нормативы Комплекса ГТО на 
знаки отличия.



Рис. 4. Количество учащихся, выполнивших нормативы испытаний Комплекса 
ГТО на знаки отличия по ступеням в 2016 году.

6. Выездные мероприятия по выполнению нормативов 
Комплекса ГТО

На окружном этапе зимнего фестиваля ВФСК ГТО среди обучающихся 
образовательных учреждений, посвященного 85-летию отечественного 
комплекса, город Сургут представляла команда из 30 учащихся, показавших 
лучшие результаты в период тестирования на муниципальном уровне. 
Фестиваль проходил с 23 по 24 марта 2016 года в г. Нефтеюганске. Три члена 
команды (из МБОУ СОШ № 38, МБОУ гимназия «Лаборатория Салахова» и 
МБОУ гимназия № 2) заняли призовые места и были награждены дипломами.

В период с 03 по 06 июня 2016 года в городе Ханты-Мансийске проходил 
летний фестиваль Комплекса ГТО, в котором приняли участие 8 сургутских 
школьников, представители III и IV ступени. По итогам испытаний на данном 
мероприятии сборная команда города Сургута заняла 10 место из 17 команд 
муниципальных образований Ханты-Мансийского автономного округа -  Югры.

7. Мероприятия, направленные на реализацию Комплекса ГТО 
в 2017 году

2017 год - этап повсеместного внедрения Комплекса ГТО среди всех 
категорий населения Российской Федерации. В связи с этим были направлены 
письма в градообразующие предприятия города с приглашением принять 
участие во Всероссийском физкультурно-спортивном Комплексе «Готов к 
труду и обороне».

Также в 2017 году принять участие в выполнении нормативов Комплекса 
ГТО смогут воспитанники старших групп дошкольных образовательных 
учреждений.



В первом полугодии 2017 года запланировано проведение тестирования 
среди воспитанников дошкольных образовательных учреждений и учащихся 
общеобразовательных учреждений I (возрастная группа 6-8 лет), II (возрастная 
группа 9-10 лет), IV (возрастная группа 13-15 лет), V (возрастная группа 16-17 
лет) и VI (возрастная группа 18-24 лет) ступеней. Общеобразовательные 
учреждения уже подали заявки в Центр тестирования для участия в Комплексе 
ГТО, количество участников составило 4500 человек.

Во втором полугодии 2017 года тестирование будут проходить учащиеся 
III (возрастная группа 11-12 лет), V (возрастная группа 16-17 лет) 
и VI (возрастная группа 18-24 лет) ступеней.

В течение всего года будет проходить тестирование Комплекса ГТО 
взрослое население в возрасте от 18 лет и старше.

В связи с повсеместным внедрением Комплекса ГТО подготовлен проект 
перечня мест тестирования населения муниципального образования городской 
округ город Сургут по выполнению нормативов Комплекса ГТО с изменениями 
от 2017 года для возможности приема нормативов испытаний Комплекса ГТО 
на базе дошкольных образовательных учреждений у детей дошкольного 
возраста и на спортивных базах градообразующих предприятий у взрослого 
населения.

И. о. начальника управления 
физической культуры и спорта 
Администрации города Сургута Ш.Б. Лукманов

СОГЛАСОВАНО 
Заместитель глщ 
Админисдраццц города

А.Р. Пелевин

Саликбаева Светлана Анатольевна 
тел. (3462)35-34-71



Приложение 1

Места тестирования, утвержденные постановлением Администрации города от 
01.07.2016 № 4909 «О внесении изменения в постановление Администрации 
города от 15.01.2016 № 173 «Об утверждении мест тестирования населения 

муниципального образования городской округ город Сургут по выполнению 
нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к

труду и обороне (ГТО)»

№
п/п

Учреждение Руководитель

1 МБОУ гимназия «Лаборатория Салахова» А.И. Савенков
2 МБОУ гимназия №2 И.В. Лемешева
3 МБОУ гимназия имени Ф.К. Салманова Г.В. Масюля
4 МБОУ лицей №1 П.В. Воронин
5 МБОУ Сургутский естественно - научный лицей Т.В. Кисель
6 МБОУ лицей №3 А.В. Тостановский
7 МБОУ лицей имени генерал-майора В.И. 

Хисматулина
С.В. Фисун

8 МБОУ СОШ №1 Т.О. Катербарг
9 МБОУ СОШ №3 У.В. Черепинская
10 МБОУ СОШ №5 Н.В. Корешкова
11 МБОУ СОШ №7 Е.Г. Кондрашкина
12 МБОУ СОШ №8 им. А.Н. Сибирцева И.А. Кирпикова
13 МБОУ СОШ №10 с УИОП Е.В. Озерова
14 МБОУ СОШ №12 с УИОП И.Н. Джафарова
15 МБОУ СОШ №13 Л.А. Юрченко
16 МБОУ СОШ №15 Т.Н. Дудник
17 МБОУ СОШ №18 им. В.Я. Алексеева Е.В. Калганова
18 МБОУ СОШ №19 С.А. Ширина
19 МБОУ СОШ №20 Н.В. Бауэр
20 МБОУ СОШ №22 им. Г.Ф. Пономарева Г.Н. Чуйкова.
21 МБОУ СОШ №24 И.В. Усольцева
22 МБОУ СОШ №25 Л.А. Шилинг
23 МБОУ СОШ №26 Е.Н. Елесеева
24 МБОУ СОШ №27 С.В. Шайдурова
25 МБОУСОШ №29 М.Б. Светлова
26 МБОУ СОШ №32 Л.Н. Прогонюк
27 МБОУ НИ! №37 Л.Н. Брыкова



28 МБОУ СОШ №38 Л.М. Самигуллина
29 МБОУ СОШ №44 А.Н. Александрова
30 МБОУ СОШ №45 Н.А. Шинкаренко
31 МБОУ СОШ №46 с УИОП Л.В. Гейнц
32 МБУ НШ «Прогимназия» В.В Горячева.
33 МБУ ДО СДЮШОР №1 С.С. Кадочкина
34 МБУ ДО СДЮШОР «Аверс» С.В. Хрипков
35 МБУ ДО СДЮШОР «Кедр» Б.Н. Колошин
36 МБУ ДО СДЮШОР «Ермак» В.А. Ермаков
37 МБУ ДОД СДЮШОР «Югория» им. А. А. 

Пилояна
А.Ш. Горковец

38 МБУ ЦФП «Надежда» спортивный зал «Геолог» Е.Г. Подзолков
39 МБУ «Ледовый Дворец спорта» В.Н. Шеденко
40 МАОУ ДО «Центр плавания Дельфин» И.Ю. Лодырев
41 МАУ ДО СДЮШОР «Олимп» В.В. Емельянов
42 МБУ ДО ДЮСШ «Виктория» И.В. Федоровский



Приложение 2

Перечень инвентаря, используемого для осуществления приема 
нормативов испытаний (тестов) ВФСК ГТО, полученного 2016 году

№
п/п

Наименование инвентаря Количество

1 Гиря соревновательная 16 кг. 6
2 Гимнастическая скамья 2,5 м (мет.ножки) 3
3 Беговые лыжи Brados Light Sport Classic (Race Classic) 

(Race Classic) P-tex 2000 (180,185,190,195)
35

4 Лыжные ботинки SpineNNNX-Rider (254) синт. (40, 41, 
42, 43)

35

5 Палки лыжные Alpha ХС Sport (гибрид 60/40, деколь) 
(125, 130,140)

35

6 Лыжные крепления Rottefella NNNSTEP -  IN (SMU) 
серый

35

7 Электронное оружие (игровой комплект лазерный 
биатлон LAZERWAR)

2

8 Теннисный мяч 18
9 Мяч для метания 150 г. 19
10 Снаряд для метания 500 г. 9
11 Снаряд для метания 700 г. 10
12 Ноутбук Lenovo Ideal Pad Z710 i5-4210M 2
13 Принтер Kyocera 2
14 Информационный стенд (сенсорный киоск Alpha Т 17) 1
15 Гимнастическая скамья 2,5 15
16 Теннисный мяч 100
17 Мяч для метания 150г 20
18 Снаряд для метания 500г 15
19 Снаряд для метания 700г 15
20 Винтовка пневматическая биатлон МР 512 25
21 Пули кор. 150 шт. 2160 уп.
22 Секундомер CasioHS-80 TW-1EF с памятью 30
23 Навесная перекладина для теста «подтягивание на 

низкой перекладине»
30

24 Контактная платформа для сгибания и разгибания рук 
в упоре лежа

15

25 Мишени № 8 3


